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1 peHb

Muwesbie BelwecTsa JHepretn- BuUTaMuUHbBI MuHeparnbHble BelwecTsa
Macca Ne peuen{ C6opHuK
Mpuem nuiumM, HauMeHoBaHue Gnioaa Yrnesoab!
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r e :o.“”m“?. C, Mr B1,mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr [Mg, mr| Fe,mr| K mr 1, mkr | Se, mr | F, mr Typbl | peuentyp
3aBTpak
CYIM MOJIOYHbIV C _A1<_._O§:meov 200 4,16 4,03 14,81 112,70] 0,52 0,07 0,11 0,03 0,02| 113,56] 98,21] 21,38 0,43| 172,06 9,54 0,00 0,001 121 2011
BYTEPEPO[ C CbIPOM 50 6,50] 12,28 0,41 177,88, 0,15 0,01 0,07 0,12 0,11| 183,90{ 105,37 7,28 0,22 19,38 0,00 0,00 0,01 3 2008
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,56 2,96 14,99 101,93, 0,57 0,03 0,12 0,02 0,00| 117,92 90,99 20,69 0,49] 191,32 9,90 0,00 0,00! 397 2012
®PYKTbl CBEXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02] 0,01 0,00 16,00 11,00 8,00 2,20| 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 530 14,62 19,67 40,01 439,51 11,24 0,14 0,32 0,18] 0,13| 431,38| 305,57| 57,35 3,34| 660,76 21,44 0,00 0,02
= Ob6en
CANAT W13 KBALLEHOW KAMYCTbl 70 1,11 3,57 5,41 59,88 19,11 0,01 0,02 0,03 0,00 34,29 19,47 10,33] 0,41| 188,34 1,70] 0,00 0,01 40 2008
nnoB U3 NTULLbI 210 39,87 43,52 34,88 690,08 2,18 0,15 0,30 0,52 0,12| 44,17| 382,43| 61,04 3,63 497,03 14,14 0,06 0,27/ 304 2012
XNEB NIWEHUYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02] 0,00] 0,00 9,20 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 TK Ne21 2022
XJEB PYXAHOWN 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02, 0,00 0,00 5,40| 26,10 5,70) 1,20 40,80 1,68] 0,00 0,00! 2008
CYN KAPTO®ENbHbIN C 6060BLIMU (FOPOX) 200 4,59 4,32 15,10 117,74 3,72 0,15 0,08 0,20 0,00| 34,21| 6370 26,96 1,58| 378,72 3,56! 0,00 0,02 102 2011
KOMMNOT U3 CBEXXE3AMOPOXEHHbIX ®PYKTOB 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00] 7,52 6,60 6,20 0,30 0,00 0,00 0,00 0,00} 123
Wroro 3a npuem nuwm: 750 50,81 52,00 105,60 1 093,06 25,01 0,42 0,42, 0,75] 0,12| 134,79 531,90| 123,43 7,92| 1 156,49 21,08 0,06 0,31 )
Bcero 3a neHb: 65,43 71,67 145,61 1532,57| 36,25 0,56 0,74 0,93 0,25| 566,17| 837,47| 180,78 11,261 817,25| 42,52 0,06! 0,33]
e N —— GG | ——————— f\ﬁv‘ r 4 ~ s - l‘\ —



2 neHb

MuuweBsble BewecTsa OHepreTu- Buramutbl MuHepanbHble BelecTsa
n 6 Macca yeckan Ne peuen| C60pHMK
pueM nNuwmM, HaMMeHoBaHue 6noaa Yrnesoap!
nopuuu | Benku, r | Xupsl, r . :aﬂ”“._.r. C, mr B1, mr | B2, mr A, mr | 0, mkr|Ca, mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr| K, mr | I, mkr |Se,mr| F,mr | Typbl | peuentyp
3aBTpak
KALIA OBCAHAS BA3KASA 200 8,49 10,35 34,51 265,72 0,48 0,21 0,15 0,05] 0,10 129,50 222,47 62,33] 1,87| 314,33 10,57 0,00 0,04 184 2008
BYTEPBPO/] C MACJIOM 40 1,93 13,92 12,15, 181,84 0,00 0,04 0,03 0,12 0024 7,20| 2344 792 051 33,84/ 086 0,00 0,00 1 2008
YAW C IMMOHOM 180/10/7 0,12 0,01 10,01 41,73 1,13] 0,00] 0,00 0,00 000[ 11,43 361 359 029 19,70/ 0,00 0,00/ 0,00 393 2012
NEYEHLE 40 3,00 3,92 29,76 166,80 0,00 0,03 0,02 0,01 0,00 11,60 36,00 800 084 44,000 0,00 0,00/ 0,00 2008
WToro 3a npuem nuim: 477 13,54 28,20 86,43 656,09 1,61 0,28 0,20 0,18 0,34| 159,73| 285,52 81,84| 3,51| 411,87| 11,43] 0,00 0,04
O6en
OrYPEL| CONEHbIN 40 0,32 0,04 0,68 5,20 2,00 0,01 0,01 0,00 0,00 9,20 9,60 5,60 0,24 56,40 0,00 0,00 0,00 2008
BOPLL| C KANYCTOW U KAPTO®EJIEM 200 1,58 4,02 10,36 84,48 7,04 0,05 0,05 0,22| o000 3343 3806 2052 098 299,68 4,80 0,00( 0,02 57 2012
KOTNETbI UM BUTOYKW PbIBHBIE 3ANEYEHHBIE 90 12,29 5,22 9,11 133,04 0,61 0,08 0,09 0,04 007 5098 17532 40,85 0,82 33865 103,87] 001 042| 255 2012
COYC CMETAHHbIV C TOMATOM W JTYKOM 60 1,30] 3,22 5,64 57,28 1,58 0,03] 0,02 0,05 002| 19,74 21,13 6,33 032 9571 2,32 000/ 0,00 357 2012
MAKAPOHHBIE N3ENINA OTBAPHBIE 180 6,56 5,58 41,91 244,18 0,00 0,08 0,03 0,02 o009 11,08 4883 881 1,11 76,18 0,92 002 0,01 331 2008
KOMIMOT U3 CYLUEHBIX ®PYKTOB 200 0,00 0,00 15,49 61,92 0,00 0,00 0,00 0,01 o000[ 852 000 183 000 1,09 0,00 000f 001 376 2012
nNoabl U Arofbl CBEXXUE 180 0,72 0,72 17,64 84,60 18,00 0,05 0,04 0,01] o000 2880 19,80 1440 396 50040[ 3,60/ 000 002 338 2011
XJIEB NWEHWUYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 = 0,02 0,00 0,00/ - 9,20 33,60 1320 0,80 51,60 0,00 0,00| 0,01] TKNe21 2022
XNEB PYKAHOW 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00] 0,05 0,02 0,000 0,00 5,40 2610 570| 1,20 40,80] 1,68 0,00 0,00 2008
WTOro 3a npuem nuwim: 1020 27,81 19,31 133,62 826,62 29,23 0,41 0,28 035 0.18| 176.35| 372,44| 117,24] 9.43| 146051| 117,19] 003 o049
Bcero 3a feHb: 41,35 47,51 220,05 1482,71 30,84 0,69 0,48 0,53| 0,52| 336,08| 657,96| 199,08| 12,94| 1872,38| 128,62 0,03| 0,53
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3 AeHb

Muuwesble BewecTBa JHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHbie Bewecrna
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioaa Maiea Yrnesoas! Ne peuen COopwuk
nopuuu | Genku, r | Xupsli, r i :o__“”M“qr. C,mr B1,mr | B2, mr A,mr | I, mkr [ Ca, mr| P, mMr | Mg, mr| Fe, mr| K, mr I, mkr | 8o, mr | F, mr TYyph! | peuentyp
3aBTpak
BYTEPEPO/bI C MACJIOM 40 2,36 9,156 15,11 152,50 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 7,80 27,40 9,90 0,62 40,80 1,08 0,00 0,00 1 2011
KO®EWHBLIN HAMUTOK C MOJSIOKOM 180 0,45 0,00 19,77 80,84 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 8,46 14,30 7,05 0,29 21,25 0,00 0,00 0,00 379 201
SPYKTbl CBEXXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00 16,00f 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00 0,00 0,01 2008
OMJIET HATYPAJIbHbIN 90 8,83 15,20 1,62 178,69 0,13 0,05 0,28 0,20 1,51| 60,69| 132,75| 10,02 1,54 128,72| 15,39 0,02 0,04 214 2008
UKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHASA 60 1,14 5,34 4,62 71,40 4,20 0,01 0,03 0,11 0,00| 24,60 22,20 9,00 0,42 189,00 0,00 0,00 0,00 2008
WiToro 3a npuem nuwm: 470 13,18, 30,09 50,92 530,43 14,33 0,15 0,37 0,39 1,66| 117,55| 207,65| 43,97 5,07 657,77 18,47 0,02 0,05
O6en )

CANAT U3 CBEKIbI 70 0,97 4,14 5,67, 63,72 2,66 0,01 0,03 0,00 0,00 22,15/ 25,81 13,17 0,84 191,52 4,66 0,00 0,01 33 2012
CYN KAPTO®ESIbHBIA C KPYMOW(rpeya) 200 2,35 2,45 15,09 92,05 5,28 0,07 0,06 0,16 0,00] 18,41| 60,96 31,83 1,18 401,62 3,90 0,00 0,02 80 2012
NTUUA, TYWEHAA B COYCE C OBOLLAMU 210 19,78 19,07 22,21 340,13 9,68 0,18 0,21 0,82 0,00|] 60,20| 227,21| 52,10 2,77 827,48| 13,90 0,02 0,17 302 2012
KOMMNOT U3 CYLWEHbLIX ®PYKTOB 200 0,00 0,00 15,49 61,92 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 8,52, 0,00 1,83 0,00 1,09 0,00 0,00 0,01 376 2012
KOHAWTEPCKOE U3AENUE 20 1,50 1,96 14,88 83,40 0,00 0,02 0,01 0,00 0,00 5,80 18,00 4,00 0,42 22,00 0,00 0,00 0,00 2008
XNEB MNWEHUYHBIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 7,20| 34,80 7,60 1,60 54,40 2,24 0,00 0,00] TK Ne21 2022
XJEB PYXKAHOW 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 5,40 26,10 5,70 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00 2008
Uroro 3a npuem nuwn: 770 29,24 28,23 103,02 783,99 17,62 0,40 0,36 0,99 0,00| 127,68| 392,88 116,23 8,01 153891| 26,38 0,02 0,21

Bcero 3a neHb: 42,42 58,32 153,94 1 314,42 31,95 0,55 0,73 1,38 1,66| 245,23| 600,53 160,20 13,08| 2 196,68 44,85 0,04 0,26




4 neHb
Muuwessble BelwecTsa JuepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble Bewecrsa
Macca Ne peuen{ C60pHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaga Yrnesoap!
nopumu | Benku, r | Xupsbl, © P :oﬂﬂMMqF C,mr B1,mr | B2, mr A mr |0, mkr|Ca, mr| P,mr |Mg,mr| Fe,mr| K mr | I, mkr | Se, mr F, Mr Typbl | peuentyp
3aBTpak
KALLA MAHHAS 200 5,57 5,43 31,52 195,98 0,23 0,06 0,07 0,03 o007 5876] 6589 13,03 043 12241 404 000 001 416 2012
BYTEPEPO[Ibl C MACJIOM 40 2,36 9,15 15,11 152,50 0,00 0,05 0,03 0,07| 0,15 7,80 27,40 9,90 0,62 40,80 1,08 0,00 0,00 1 2012
NEYEHLE 40 3,00 3,92 29,76 166,80 0,00 0,03 0,02 0,01| 0,00 11,60, 36,00 8,00 0,84 44,00 0,00 0,00[ 0,00 2008
YAN C CAXAPOM 180 0,21 0,00 6,54 26,98 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00[ 0,00 000f 0,00 0,00 0,000 000[ 0,00 000 TKNe7 2022
WTtoro 3a npuem nuwu: 460 11,14 18,50 82,93 542,26 0,23 0,14 0,12 0,11 o0,22| 78,16| 129,29] 30,93] 1,89] 207,21 512 0,00 001
Ob6en

CAJIAT N3 MOPKOBW 70 0,84 0,07 7,89 36,36 1,34 0,03] 0,04 134] 0,00 3090 3326 2299 o060 13451 336 000 004 4 2012
PACCOJIbHUK JIEHUHMPALCKMN 200 1,88 4,20 13,78 100,79 5,36/ 0,06 0,04 0,16] 0,00 2046 5457| 2032| o080 38977 352 000 0,02 76 2012
ryfisill U3 OTBAPHOIO MSICA 110 16,71 16,83 3,88 233,79 0,74 0,04 0,10 0,39] o006| 2008| 150,30] 2381 2,20 34660 764 000 005 277 2012
KALLA MPEYHEBAS PACCbHINYATAS 180 10,19 8,18 46,09 298,33 0,00 0,27 0,15 0,03 o,10] 26,68| 225,15 151,07] 530 317,35 2,74| 000/ 002] 181 2008
XJIEB MWEHUYHbBINA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 7020 3480 7,60 1,60 5440 2,24] 000/ 0,00 TKNe21 2022
XJIEB PYKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19] 0,00 0,05| 0,02 0,00 000 540 26,10 570[ 1,20 40,80 1,68/ 0,00 0,00 2008
KOMMOT N3 CBEXXE3AMOPOEHHbIX ®PYKTOB 200 0,20 0,08 17,42 69,44/ 0,00 0,00 0,00 0,00f o000 752 660 620 0,30 0,000 000f 000 000f 123

WToro 3a npuem nuwm: 830 34,46 29,97 118,74 881,48 744 0,52 0,38 192 o0,16| 118,24| 530,78| 237,69 12,00 1283,43| 21,18 000/ 0,13

Bcero 3a aeHb: 45,60 48,47 201,67 142374 7,67 0,66 0,50 2,03| 0,38| 196,40| 660,07| 268,62 13,89 1490,64| 26,30 0,00| 0,14




5 neHb
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Muwesble BewecTsa JuepreTu- ButaMmuHbl MuHepanbHble BelecTsa
Macca Ne peuen{ C60pHMK
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6nioaa Yrnesoab!
nopumu | Benku, r | Xupsl, r & :of__nﬂmho_._.r. C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | 0, mkr | Ca, mr| P, mr | Mg, Mr Fe,mr| K wmr |1, mkr | Se, Mr F,mr | Typbl | peuentyp
3aBTpak
BYTEPBEPO/] C MACJIOM 40 1,93 13,92 12,15 181,84 0,00 0,04 0,03 0,12 0,24 7,20 23,44 7,92 0,51 33,84/ 0,86 0,00 0,00 1 2008
KODEMHbLI HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,98 2,18 23,96 127,98 0,47 0,04 0,11 0,01 0,00| 100,26| 79,10 17,13 0,36] 152,65 8,10 0,00 0,00 379 2011
ABNTIOKU CBEXXUE 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01 0,00[ 14,40 9,90 7,20] 1,98| 278,00 2,00 0,00 0,01 1059
BAPEHUKN C KAPTO®EJIEM 200/15 0,03 4,33 0,04 39,18 0,00 0,00 0,01 0,02 0,08 0,55 0,82 0,00 0,01 0,81 0,00 0,00] 0,00 395 2011
Wroro 3a npuem nuiLu: 535 5,33 20,82 45,66 394,59 4,47 0,10 0,17 0,16 0,32| 122,41| 113,26 32,25 2,86 46530| 10,96 0,00 0,01
Ob6en '
OBOLWM HATYPAJIbHbIE MO CE30HY 40 0,44 0,00 0,96 5,60 4,00 0,02 0,01 0,00 0,00 5,60 10,40 8,00 0,40| 116,00 0,00 0,00 0,00 70 2011
cyn KAPTO®E NbHbIM C MAKAPOHHBIMA N3NENUAMA 200 3,50 2,45 24,34 133,72 5,28 0,07 0,05 0,16 0,00[ 20,39| 55,16 20,31 1,04| 39582 3,94 0,01 0,02 82 2012
ronyeLbl NEHUBLIE 160 14,85 13,49 21,91 269,36 17,80 0,08 0,12 0,04 0,17| 54,15| 163,80 36,87 2,61 426,52 8,88 0,00 0,05 298 2012
COYC CMETAHHbIN 30 0,42 1,13 1,81 19,09 0,01 0,00 0,01 0,01 0,00 7,43 5,52 1,06 0,05 11,08/ 0,71 0,00 0,00 354 2012
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 3,01 5,39 24,34 158,25 12,29 0,14 0,10 0,03 0,09| 18,41| 81,90 32,03 1,43| 873,46 7,68 0,00 0,05 335 2008
XNEB NIWEHUYHbBIV 40 2,65 0,35 16,96/ 81,58 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 7,20 34,80, 7,60] 1,60! 54,40 2,24 0,00 0,00 TK Ne21 2022
XNEB PYKAHOM 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 5,40 26,10 5,70 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00 2008
KUCEND U3 NOBUANA, [DKEMA, BAPEHBA 180 0,10 0,00 25,58 102,65 0,04 0,00 0,00 0,00 0,00, 12,09 6,12 2,96 0,20 29,55 0,00 0,00 0,00 360 2011
WUroro 3a npuem nuiuu: 860 26,96/ 23,07 128,62 831,44 39,42 0,43 0,34 0,24 0,26| 130,67| 383,80 114,53 8,53| 1947,63| 25,13 0,01 0,12
Bcero 3a neHb: 32,29 43,89 174,28 1226,03 43,89 0,53 0,51 0,40 0,58| 253,08| 497,06 146,78 11,39| 2412,93 36,09 0,01 0,13
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6 neHb
Muwessble BewecTsa SHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
Macca Ne peuen| C6opHUK
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioaa Yrnesoas!
nopuum | Benku, r | Xupsl, r i :eﬂﬂwﬂqr. C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | [, mkr|Ca,mr| P, mr |Mg, mr| Fe,mr| K, mr 1, mkr | Se, mr | F, mr Typh!l | peuentyp
3aBTpak
MAKAPOHb! OTBAPHbIE C CbIPOM 200 8,26 10,18 23,98 221,65 0,06 0,06 0,06 006 o008 168.47] 110,20] 11,77] 088[ 6185 053] 001 002 206 2012
BYTEPEPO[ C MACJ/IOM 40 1,93 13,92 12,15 181,84 0,00 0,04 0,03 0,12 0,24 7,20 23,44 7,92 0,51 33,84 0,86 0,00 0,00 1 2008
YAW C IMMOHOM 180/10/7 0,12 0,01 10,01 41,73 1,13 0,00 0,00 000 o000 11,43] 361 359 o020 1970 000 000 000 363 2012
NEYEHLE 40 3,00 3,92 29,76 166,80 0,00 0,03 0,02 001] o00| 1160 3600 800 084 4400 000 000f 0,00 2008
WTOro 3a npueM nNuM: 477 13,31 28,03 75,90 612,02 1,19 0,13 0,11 019] 032| 198,70| 173,25] 31,28] 252 15939 139 001f 002
O6en :

CANAT U3 CBEKIIbI C Or'YPLIAMU COJIEHBIMA 70 0,98 4,14 4,55 59,63 2,38 0,02 0,02 000] o000 19,13 2508] 1184 o069 15376 305 000/ 001 36 2012
CYN KAPTO®EJIbHBIN C KPYMOW(rpeya) 200 2,35 2,45 15,09 92,05 5,28 0,07 0,06 016] 000 1841| 6096 31,83] 118 40162 390 000 002 80 2012
MnoB 13 NTULbI 210 40,68 44,19 35,96/ 704,04 3,38 0,16 0,31 046| 0.12| 4397| 389,11| 63,20] 378 55566 14,73] 006 027| 304 2012
XJEB MWEHUYHBIA 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03 000] 000 720 3480 760 160 5440 224f 000 000 TKNe21 2022
XJIEB PYKAHOW 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 000 o000 540 2610 570 120 4080 168 000| 0,00 2008
KOMMOT U3 CBEXXE3AMOPOXEHHbIX ®PYKTOB 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 0,00 0,00] 0,00 o000 752 660 620 030 0,00 0,00 0,00 000f 123

WTOro 3a npuem nuwm: 750 48,85 51,47 102,70 1 067,93 11,04 0,37|° 044 062 012| 101,63| 542,65| 126,46 8,75/ 1206,24| 2560 0,06/ 0,30

Bcero 3a aeHb: 62,16 79,50 178,60 1 679,95 12,23 0,50 0,55 081 0,44 300,33| 715,90| 157,74| 11,27| 136563 26,99 007 0,32




7 neHb
Muwesble BewecTsa JHepreTh- ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwy, HaMMeHoBaHue 6niopa - s Yrnesoas! = Ne peuen) COophuk
nopumu | Benku, r | Xupel, T o :o,__nﬂmhn_ar. C, mr B1,mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, Mr P, mr | Mg, mr| Fe, mr K, Mr I, mkr | Se, mr | F, mr Typs! | peuentyp
3aBTpak
CyN MONOYHBIN C KPYMOW(rpeya) 200 4,28 4,10 13,64 109,13 0,52 0,07 0,13 003] o002] 108,84 10442 3379] 084 192.24] 940 000[ 000 113 2008
YAW C NUMOHOM 180/10/7 0,12 0,01 10,01 41,73 1,13 0,00 0,00 0,00 0,00 11,43 3,61 3,59 0,29 19,70 0,00 0,00 0,00 303 2012
ABNOKN CBEXXWE 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01 0,00| 14,40 9,90 7,20 1,98 278,00 2,00 0,00 0,01 1059
BYTEPEPO[] C CbIPOM 50 6,50 12,28 0,41 177,88 0,15 0,01 0,07 0,12 0,11| 183,90 105,37 7,28 0,22 19,38 0,00 0,00 0,01 3 2008
WToro 3a npuem NULLn: 547 11,29 16,78 33,57 374,33 5,80 0,10 0,22 0,16 0,13| 318,57 223,30| 51,86 3,33 509,32 11,40 0,00 0,02
Ob6en )

CANAT U3 CONEHbIX OryPLIOB C JIYKOM 70 0,65 3,48 1,91 42,80 1,69 0,02 0,01 0,00 0,00/ 16,00 19,32 9,25 0,43 107,27 0,33 0,00 0,00 2012
TESGTENIN PbIEHbIE MNAPOBBbIE 90 7,68 1,51 1,84 70,99 0,82 0,04 0,04 0,02 0,02| 28,63 110,46| 26,36 0,48 218,78 66,61 0,01 0,28 260 2012
coyC CMETAHHbIW C TOMATOM U JNYKOM 60 1,30 3,22 5,64 57,28 1,58 0,03 0,02 0,05 0,02 19,74 21,13 6,33 0,32 95,71 2,32 0,00 0,00 357 2012
MIOPE KAPTO®EIbHOE 180 3,82 6,33 25,71 175,54 12,46 0,15 0,13 0,05 0,09 53,80 102,96| 36,37 1,47 917,04| 10,26 0,00 0,05 312 2011
XNEB MWEHUYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01] TK Ne21 2022
XJEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 5,40 26,10 5,70 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00 2008
BOPLLY C KANYCTOW U KAPTO®EJIEM 200 1,58 4,02 10,36 84,48 7,04] 0,05 © 0,05 0,22 0,00| 33,43 38,06 20,52 0,98 299,68 4,80 0,00 0,02 57 2012
KOMNOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,46 0,00 1,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 349 2011
WTOro 3a npuem nuiuu: 870 20,07 19,07 97,61 664,42 23,59 0,40 0,29 0,34 0,13| 174,66| 351 63| 119,53 5,68| 1732,08 86,00 0,01 0,36

Bcero 3a neHb: 31,36 35,85 131,18 1038,75 29,39 0,50! 0,51 0,50 0,26| 493,23 574,93| 171,39 9,01| 2241,40 97,40 0,01 0,38




8 neHb

Muwesble BewecTsa dHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
n . Macca yeckas Ne peuen{ CEophuk
puem nuiM, HauMeHoBaHue 6nioa Yrnesoab!
nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r v :m___n”M“d.r. C, mr B1,mr | B2, mr A, mr | 0, mkr | Ca, mr | P,mr Mg, mr| Fe,mr| K, mr I, Mmkr | Se, mr | F, mr TYpsl | peuentyp
3aBTpak
BYTEPEPO/[] C MAC/IOM 40 1,93 13,92 12,15 181,84 0,00 0,04 0,03] 0,12| o024 7.20] 23,44 792 051 33,84/ 0,86 0,00 0,00 1 2008
KAKAO C MOJIOKOM 180 0,84 0,52 17,78 79,76 0,00 0,00 0,01 0,00 0,00 848 2122 1466/ 0,71 55,16 0,00 0,00[ 0,00] 382 2011
MNEYEHBE 40 3,00 3,92 29,76 166,80 0,00 0,03 0,02 0,01 0,00 11,60] 36,00 800f 0,84 44,000 0,00 0,00] 0,00 2008
BAPEHWKW C KAPTO®EJIEM 200/15 0,03 4,33 0,04 39,18 0,00 0,00 0,01 0,02] o008 055 082 000[ 001 0,81 000[ 000 000 395 2011
ViToro 3a npuem nNuiLm: 475 5,80 22,69 59,73 467,58 0,00 0,07 0,07 0,15| 0,32 27,83| 81,48/ 30,58 2,07 133,81] 0,86 0,00 0,00
ObGen
OBOLLUM HATYPAJbHBIE MO CE30HY 40 0,32 0,04 0,68 5,20 2,00 0,01 0,01 0,000 000 920 960 560 024 56,40 0,00/ 0,00[ 0,00 70 2011
CYN KAPTO®ESIbHbIV C BOE0BbLIMA 200 7,24 4,51 20,63 152,14 3,72 0,22 0,07 020 o000 4371] 87.82] 3636] 233 46542 4,16] 000 003 102 2011
YKAPKOE MO-AOMALUHEMY C MACOM NTULIbI 225 23,59 27,46 20,71 424,46 11,59 0,18 0,23 009 o000 3259| 24840[ 4728 299 96399 1383 003 018 258 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00 846| 0,00 180 0,00 1,20 0,00 000[ 000 349 2011
nnoabl N Arofbl CBEXXUE 180 0,72 0,72 17,64 84,60 18,00 0,05 0,04 001] o000 2880 1980 1440 396 50040, 360/ 000/ 002 338 2011
XNEB MWEHWUYHbIN 40 2,65 0,35 16,96 81,58 0,00 0,07 0,03] 0,000 0,00 7,20| 3480 7,60 1,60 54,40 2,24 0,00/ 0,00 TKNe21 2022
XJIEB PYXAHOW 30 1,99 0,26 12,72, 61,19 0,00] 0,05|. 0,02 0,000 o000/ 540/ 26,10 570 1,20 40,80 1,68| 0,00{ 0,00 2008
WTOro 3a npuem nuium: 915 36,51 33,34 108,70 886,58 35,31 0,58 0,40 0,30 0,00 135,36| 426,52| 118,74| 12,32| 2082,61| 2551| 003 023
Bcero 3a feHb: 42,31 56,03, 168,43 1354,16 35,31 0,65 0,47 0,45 032| 163,19| 508,00 149,32 14,39| 2216,42| 2637 003 023




’ 9 AeHb
Muwesble BewecTsa HepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BelecTsa
n 6 Macca yeckan Ne peuen| CBopumnk
puem nuwu, HaMmeHoBaHue bnioaa Benku, Yrnesoab!
nopuuu P XKupel, r i _._2“””“._.! C, Mr B, mr | B2,mr | A,mr | [, mkr|Ca,mr| P,mr | Mg, mr| Fe, Mr K, mr 1, Mmxr | Se, mr| F,mr [ Typwi | peuentyp
3aBTpak
BYTEPBEPO[bI C MACJIOM 40 2,36 9,15 15,11 152,50 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 7,80 27,40 9,90 0,62 40,80 a.ow_ 0,00 0,00 1 2011
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,56 2,96 14,99 101,93 0,57 0,03 0,12 0,02 0,00 117,92| 90,99| 20,69 0,49 191,32 obo_ 0,00 0,00 307 2012
OMIJIET HATYPAJIbHbIV 90 8,83 15,20 1,62 178,69 0,13 0,05 0,28 0,20 1,51 60,69| 132,75 10,02 1,54 128,72| 15,39 0,02 0,04 214 2008
BIUHYUKU CNAOKUE 30 0,00 1,16 0,00 10,47 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwn: 340 14,75 28,47 31,72 443,59 0,70 0,13 0,43 0,29 1,66| 186,41 251,16| 40,61 2,65 360,84| 26,37 0,02 0,04
O6en
CAJIAT U3 CBEKJIbI C 3EJIEHBIM TOPOLLKOM 70 1,14 2,94 5,68 53,86 3,74 0,03 0,02 0,00 0,00f 18,15 nu.ou_ 11,88 0,88 161,31 2,86 0,00 0,01 53 2011
CYN KAPTO®ESIbHbLIV C MAKAPOHHBIMW U3JENUAMA 200 2,22 2,30 16,13] 94,38 5,28 0,06 0,04 0,16 0,00] 18,34 45,76 18,58 0,82 381,06 3,76 0,00 0,02 82 2012
TESTENN MACHbIE (2 BAPUAHT) 90 11,64 13,65 10,79 212,58 0,66 0,05 0,06 0,02 0,08 11,41] 109,74 16,38 1,50 229,94 4,78 0,00 0,02 287 2012
KAMYCTA TYWEHAA 180 4,42 7,20 18,67 160,37 39,26 0,07 0,09 0,13] 0,00 97,23| 71,43| 37,63 2,21 498,44 7,61 0,00! 0,02 139 2011
XNEB NWEHUYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00] 0,00 9,20 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 TK Ne21 2022
XNEB PYXKAHOWN 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00] 0,00 5,40 26,10 5,70 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00 2008
KUCENb 13 NOBUANA, IDKEMA, BAPEHbA 180 0,10 0,00 25,58 102,65 0,04 0,00 0,00 0,00] 0,00f 12,09 6,12 2,96 0,20 29,55 0,00 0,00 0,00 360 2011
nnoabl U Aroaibl CBEXXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,01 0,00/ 16,00 11,00 8,00 2,20 278,00 2,00 0,00 0,01 338 2011
WToro 3a npuem nuwm: 890 24,96 27,00 119,44 826,76 58,98 0,35 0,27 0,32 0,08 187,82| 330,82| 114,33 9,81 1670,70| 22,69 0,00 0,09
Bcero 3a neHb: 39,71 55,47 151,16 1270,35 59,68 0,48 0,70 0,61 1,74| 374,23| 581,98| 154,94 12,46| 203154| 49,06 0,02 0,1 m_
N T S I N </ r




10 peHb

Muuwesble BewecTsa OHepreTu- ButamuHb! MuHepanbHble BewecTsa
n 6 Macca yeckas Ne peuen{ C6opHuk
puem nuiyM, HauMeHoBaHue 6npa Yrnesoas!
nopuuu | Benku, r | Xupsi, r ot :o“”M“._.F C, Mr B1,mr | B2, mr A, mr | 0, mkr|Ca, mr| P,mr |Mg, mr| Fe,mr| K mr | I, mkr |Se,mr| F,mr | Typbl | peuentyp
3aBTpak
KALLA MAHHASA BASKASA 200 6,98 7,94 35,51 240,48 0,50 0,08 0,13 0,05 0,10| 111,65/ 103,02| 18,37 0,51 196,13 8,60 0,00 0,01 184 2008
BYTEPBEPO[] C MACJIOM 40 1,93 13,92 12,15] 181,84 0,00 0,04 0,03 0,12 0,24 7,20| 23,44 7,92 0,51 33,84 0,86 0,00 0,00 1 2008
NEYEHLE 40 3,00 3,92 29,76 166,80 0,00 0,03 0,02 0,01 0,00] 11,60 36,00 8,00 0,84 44,00 0,00 0,00 0,00 2008
YAWN C CAXAPOM 180 0,21 0,00 6,54 26,98 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] TK Ne7 2022
UTOro 3a npuem nuuim: 460 12,12 25,78 83,96 616,10 0,50 0,15, 0,18 0,18 0,34| 130,45/ 162,46 34,29 1,86 273,97 9,46 0,00 0,01
O6en .

WKPA CBEKONbHAA 60 1,61 2,98 8,63, 68,77 5,29 0,03; 0,05 0,05 0,00f 21,72] 33,90| 18,18 1,03 299,97 5,15 0,00 0,01 54 2012
L 13 CBEXEWN KANYCTbl C KAPTO®ESIEM 200 1,51 4,05 7,29 72,23 10,00 0,04 0,05 0,21 0,00 33,10 34,11] 17,50 0,79 262,30 3,32 0,00 0,02 67 2012
['YNIAL U3 OTBAPHOIO MACA 110 16,72 16,85 3,88 234,00 0,74 0,04 0,10 0,39 0,06 20,09] 150,46 2382| 2,20 34693 7,65 0,00 005 277 2012
KALLA MNIEHUYHARA PACCBINYATAA 180 7,76 6,48 45,64 271,63 0,00 0,16 0,07 0,03 0,11| 36,63 164,83| 38,86 2,80 160,74 0,00 0,05 0,00 181 2008
XNEB NIWEHWYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01] TK Ne21 2022
XNEB PYKAHOW 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 5,40| 26,10 5,70 1,20 40,80 1,68 0,00 0,00 2008
KOMMNOT U3 CBEXXE3AMOPOXXEHHBLIX ®PYKTOB 200 0,20 0,08 17,42 69,44 0,00 0,00 '0,00| 0,00 0,00 7,52 6,60 6,20 0,30 0,00 0,00 0,00 0,00 123

Wroro 3a npuem nuwm: 820 32,84 30,95 115,65 871,99 16,03 0,38 0,31 0,68 0,17| 133,66| 449,60| 123,46 9,12| 1162,34| 17,80 0,05 0,09

Bcero 3a nemHs: 44,96 56,73 199,61 1 488,09 16,53 0,53 0,49 0,86 0,51| 264,11| 612,06| 157,75 10,98| 1436,31| 27,26 0,05 0,10




UTOro No NPUMEPHOMY MEHIO

CYMMAPHbIE OB BLEMbI B0 MO NPUEMAM MULLK (B TPAMMAX)

BoapacT neren

3aBTpak

O6en

7-11 ner

477

848

Muuweskle BewecTsa dHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BewecTsa
yeckas
Wroro
Benku, r Xupsbl, r <q:oﬂohr_. UeHHoCTs, | C, mr | B1, mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, Mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr | F, Mr
KKan

Wroro 3a Becb nepuog 447,59 553,44 1724,53] 13 810,77| 303,74 5,65 5,68| 8,50 6,66 3 192,05 6 245,96 1746,60| 120,67| 19 081,18| 505,46 0,32 2,55
CpeaHee 3HaueHue 3a nepvoa 44,76 55,34 175,32 1381,08| 30,37 0,57 0,57 0,85 0,67 319,21 624,60 174,66 12,07 1908,12| 50,55 0,03|] 0,26
CoaepxaHnue mm:xww. KUPOB, yI1IeB0A08 B 13,0 361 50,9
MEeHI0 3a nepuoa B % oT KanopunmHocTu




