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1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

• с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

• Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

• Письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2024 г. №3886/01-14 

 

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 

30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-9 классах - 45 минут. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

 

    В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной 

организации в 2024/2025 учебном году реализуется следующая модель плана 

внеурочной деятельности: 

- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

    Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры 

о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 
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внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" 

- разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

В рамках проекта «Кадетские классы» в 5А,6А классах предусмотрены 

следующие курсы: 

- История государства Российского – 1час 

- Физическая подготовка – 1час 

- Основы военной подготовки – 2 часа 

Курс «Хореография» реализуется через деятельность музыкально-

хореографического отделения. 

В рамках единой модели профориентационной деятельности 1 час в неделю в 

5-9 классах предусмотрен курс «Россия – мои горизонты». 

Цель: рассказать учащимся о наиболее значимых производствах, которые 

существуют в стране, открыть ребятам не только мир блогеров, но и красивый мир 

профессий. 

Форма организации: профориентационные мероприятия. 

 

 Остальные часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году 

распределены следующим образом: 

1.Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена следующими 

курсами: 

Название курса Физическая подготовка 

Цель: выполнение Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 

№ ТВ-2859/03; реализация проекта «Кадетские классы». 

Форма организации: кружок, объединяющий в одну группу учащихся 8Б и 9Б 

классов 

Название курса Спортивные игры 

Цель: выполнение Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 

№ ТВ-2859/03; овладение техническими и тактическими навыками спортивных игр, 

подготовка к сдаче нормативов «ГТО». 

Форма организации: факультатив 

Название курса: Избранные вопросы математики 

Цель: расширение математического кругозора учащихся, способствующего 

эффективному усвоению углублённой программы математики; интеллектуальное 

развитие обучающихся, формирование качеств мышления; формирование 
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представления о математических идеях и методах, представлений о математике как 

части общечеловеческой культуры, понимания значимости математики для 

общественного прогресса. 

 

2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 

представлена следующими курсами: 

Название курса Читательская грамотность 

Цель: формирование и развитие личности ребёнка на основе духовной и 

интеллектуальной потребности в чтении; формирование и развитие основ 

читательской компетенции, способствующей достижению результативности 

обучения по всем предметам образовательной программы; формирование 

функциональной грамотности учащихся как элемента общей культуры человека, 

живущего в открытом информационном пространстве. 

Форма организации факультатив 

Название курса Финансовая грамотность 

Цель: формирование основ финансовой грамотности у учащихся, предполагающих 

освоение базовых финансово-экономических понятий, являющихся отражением 

важнейших сфер финансовых отношений, а также практических умений и 

компетенций, позволяющих эффективно взаимодействовать с широким кругом 

финансовых институтов, таких как банки, валютная система, налоговый орган, 

бизнес, пенсионная система. 

3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей реализуются 

через деятельность музыкально-хореографического отделения. 

4.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена 

следующими курсами: 

Название курса Крымоведение 

Цель: формирование знаний учащихся об истории родного края, развитие 

познавательной активности и интереса к культуре родного края, воспитание чувства 

патриотизма, любви к «малой Родине» в процессе совместной деятельности учащихся 

по выполнению проектов. 

Форма организации: факультативный курс 

Название курса Тайны языкознания 

Цель реализация интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся. 

Форма организации факультативный курс, объединяющий учащихся в две группы: 

5-6 классы, 7-8 классы. 

Название курса Индивидуальный проект 

Цель: развитие проектно-исследовательских умений обучающихся. Создание 

условий для развития личности обучающегося, способной: адаптироваться в 

условиях сложного, изменчивого мира; проявлять социальную ответственность; 

конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; генерировать новые идеи, 

творчески мыслить, уметь самостоятельно добывать знания. 

Форма организации: факультативный курс 
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5. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

представлена следующими курсами: 

Название курса: Жизнь ученических сообществ 

Цель: формирование у обучающихся коммуникативной компетенции и развитие 

позитивных социально-ценностных установок, обеспечивающих обучающимся 

умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Форма организации: мероприятия. 

6. Деятельность по организации педагогической поддержки учащихся реализуется на 

занятиях элективного курса «Психология», представленного в учебном плане 8-9 

классов. 

7. Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий реализуется 

в рамках рабочей программы воспитания. 

 

Внеурочная деятельность данного курса осуществляется  в рамках реализации 

рабочей программы воспитания.  

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Физическая подготовка Спортивные состязания 

Читательская грамотность Конкурс чтецов 

Крымоведение Проектная работа 

Тайны языкознания Проектная работа 

История государства Российского Проектная работа 

Основы  военной подготовки Военно-спортивные состязания 

Россия-мои горизонты Профориентационные мероприятия 

Жизнь ученических сообществ Мероприятия 

Разговоры о важном Мероприятия 

Избранные вопросы математики Проектная работа 

Спортивные игры Спортивные состязания 

Финансовая грамотность Проектная работа 

Индивидуальный проект Проектная работа 
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3. Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы   

5-

А 

5-

Б 

6-

А 

6-

Б 
7А 7Б 

По учебным 

предметам 

Физическая 

подготовка 
Кружок 

1 -  1 -   

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Читательская 

грамотность 
Факультатив 

 0,5     

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

Крымоведение 

Тайны 

языкознания 

Факультативный 

курс 

Факультативный 

курс 

 

 
 

 

 

 

0,5 

 

 

2 

 

 

 

 

0,5 

 

 

2 

0,5 

 

 

2 

0,5 

 

 

2 

 
Разговоры о 

важном 
 

1 1 1 1 1 1 

 

История 

государства 

Российского 

 

1  1    

 

Основы  

военной 

подготовки 

 

2  2    

 
Россия-мои 

горизонты 
 

  1 1 1 1 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

 

- 0,5 - 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО   5 4,5 6 5    5 5 
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Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы   

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 

По учебным 

предметам 

Физическая 

подготовка 
Кружок 

34 - 34 -   

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Читательская 

грамотность 
Факультатив 

 17     

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

Крымоведение 

Тайны 

языкознания 

Факультативный 

курс 

Факультативный 

курс 

 

 

 

 

17 

 

 

68 

 

 

 

 

17 

 

 

68 

17 

 

 

68 

17 

 

 

68 

 
Разговоры о 

важном 
Беседа 

34 34 34 34 34 34 

 

История 

государства 

Российского 

Факультативный 

курс 

34  34    

 

Основы 

военной 

подготовки 

Кружок 

68  68    

 
Россия-мои 

горизонты 
 

  34 34 34 34 

Организация 

деятельности 

ученических 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

 

 17  17 17 17 

ИТОГО   170 153 204 170 170 170 
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 Сетка часов 

Недельная сетка часов 

(шестидневная неделя) 

 

 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

8А 8Б 9А 9Б 

По учебным 

предметам 

 

Избранные вопросы 

математики 

Спортивные игры 

 

Факультативный 

курс 

 

Кружок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Формирование 

функционально

й грамотности 

 

Финансовая 

грамотность 

Факультативный 

курс 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

  

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

 

 

Тайны языкознания 

 

Индивидуальный 

проект 

 

Факультативный 

курс 

 

Факультативный 

курс 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 
Разговоры о важном Беседа 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
Россия – мои 

горизонты 

Профориентационны

е мероприятия 

1 1 1 1 
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Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Жизнь ученических 

сообществ 
Мероприятия 

0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО   3 7 3 5 

 

 

Годовая сетка часов 

(шестидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

8А 8Б 9А 9Б 

По учебным 

предметам 

 

Избранные 

вопросы 

математики 

Спортивные 

игры 

 

 

Факультативный курс 

 

Кружок 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

34 

 

 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

34 

 
 

 

34 

 

 

 

 

 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

 

Финансовая 

грамотность 
Факультативный курс 

 

 

17 

 

 

17 

  

Обеспечение 

учебной 

деятельности 

 

 

 

Тайны 

языкознания 

 

Индивидуальный 

проект 

 

 

Факультативный курс 

 

 

Факультативный курс 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

68 
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17 17 

 

 

 

Разговоры о 

важном 
Беседа 

 

34 

 

34 

 

34 

 

34 

 
Россия-мои 

горизонты 

Профориентационные 

мероприятия 

34 34 34 34 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

Мероприятия 

17 17 17 17 

ИТОГО 

 
  

119 238 102 170 

 

 

 

 


